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АКТУАЛЬНІСТЬ:

 ПТСР є одним із найбільш поширених психічних розладів серед учасників

бойових дій. 

 Дисоціативні прояви можуть асоціюватися з тяжчим перебігом ПТСР. 

 Суїцидальний ризик у військовослужбовців залишається важливою медико-

соціальною проблемою.

МЕТА:

Дослідити взаємозв’язок між вираженістю дисоціативної симптоматики та 

рівнем суїцидального ризику у військовослужбовців із ПТСР.



Матеріали та методи

Учасники:

• 32 військовослужбовці з ПТСР (F43.1)

• стать чоловіча, 31 ± 5 років

• учасники бойових дій

Методи:

 PCL-5 — оцінка симптомів ПТСР

 DES-II — дисоціативна симптоматика

 BSS/BSI — суїцидальні ідеї

 Статистичну обробку результатів проводили із використанням Microsoft Excel із

застосуванням методів описової статистики та кореляційного аналізу.



Результати

Дисоціативна симптоматика :                     

o виявлена у 53,1% обстежених

o клінічно значущий рівень — у 31,3%

Суїцидальний ризик:

o суїцидальні думки — 40,6%

o високий ризик — 25,0%

Кореляційний аналіз:

 DES-II ↔ суїцидальні ідеї; 

r = 0,52; p < 0,05

 тяжкість ПТСР ↔ суїцидальний

ризик;

r = 0,58; p < 0,05



ОБГОВОРЕННЯ

 Отримані результати свідчать про важливу роль дисоціативної

симптоматики у формуванні суїцидального ризику при ПТСР.

 Дисоціативні прояви можуть маскувати емоційний дистрес та 

ускладнювати своєчасне виявлення суїцидальних тенденцій.

 Виявлені особливості доцільно враховувати під час 

психодіагностики та психореабілітації військовослужбовців.

ВИСНОВКИ

I. Встановлено позитивний зв’язок між дисоціативною

симптоматикою та суїцидальним ризиком.

II. Дисоціація може виступати клінічним предиктором 

суїцидальних тенденцій.

III. Скринінг дисоціативних проявів є важливим компонентом 

психіатричної допомоги.


